
 

 

À¡Ä¡ ¸ÅºõÀ¡Ä¡ ¸ÅºõÀ¡Ä¡ ¸ÅºõÀ¡Ä¡ ¸Åºõ    
 
´õ «ŠÂ ‚À¡À¡À¡À¡ÄÀÃ§Á‰ÅÃ¢ ¸ÅºÁ†¡ÁóòÃŠÂ 
ÐÐÐÐ÷Å¡… Õ„¢: «Û‰Îô ºó¾¾¾¾: ‚À¡À¡À¡À¡ÄòÃ¢ÒÃÍó¾¾¾¾Ã¢ §¾§¾§¾§¾Å¾¡ 
 
³õ ÀÀÀÀ£ƒõ ¦…ª: „ì¾¢: ìÄ£õ ¸£Ä¸̧̧̧õ 
ãÄòÅ¢Ã¡Ã¡ùÕò¾¡ ¸Ã¡í¸̧̧̧óÂ¡¦…ª ââââ÷ÒÒÒÒÅŠÅ§Ã¡õ þ¾¢ ¾¢¾¢¾¢¾¢ìÀÀÀÀó¾¾¾¾: (see below) 
 
¸Ã óÂ¡…:¸Ã óÂ¡…:¸Ã óÂ¡…:¸Ã óÂ¡…:    
 
³õ «íÌ‰¼¡ôôôôÂ¡õ ¿Á: | ìÄ¢õ ¾÷ƒÉ£ôôôôÂ¡õ ¿Á: | ¦…ª: ÁòòòòÂÁ¡ôôôôÂ¡õ ¿Á: | 
³õ «É¡Á¢¸¡ôôôôÂ¡õ ¿Á: | ìÄ¢õ ¸É¢‰Ê¸¡ôôôôÂ¡õ ¿Á: |  
¦…ª: ¸Ã¾Ä¸ÃôÕ‰¼¡ôôôôÂ¡õ ¿Á: || 
 
 
¾¢ì Àó¾Éõ¾¢ì Àó¾Éõ¾¢ì Àó¾Éõ¾¢ì Àó¾Éõ    
 
³õ ‹Õ¾¾¾¾Â¡Â ¿Á: | ìÄ¢õ ºººº¢Ã§… ŠÅ¡†¡ | ¦…ª: º¢º¢º¢º¢¸¡¨Â Å‰ð | 
³õ ¸Åº¡¨Â †¥õ | ìÄ¢õ §¿òÃÂ¡Â ¦Åª‰ð | ¦…ª: «ŠòÃ¡Â Àð || 
â÷ÒÅŠÅ§Ã¡õ þ¾¢ ¾¢ìÀ¾¢ìÀ¾¢ìÀ¾¢ìÀó¾: | 
 
 
òÂ¡ÉõòÂ¡ÉõòÂ¡ÉõòÂ¡Éõ    
 
¬¾¡¾¡¾¡¾¡§Ã ¾Õ½¡÷ì¸À¢À¢À¢À¢õÀÀÀÀÕº¢Ãõ §†ÁôÃÀÀÀÀõ Å¡ìÀÀÀÀÅõ ÀÀÀÀ£ƒõ 
ÁýÁ¾¡Á¢óòòòòÃ§¸¡§¸¡§¸¡§¸¡À¸É¢ÀÀÀÀõ ‹ÕøÀí¸§ƒ ºõŠ¾¢¾õ Ãóòòòò§Ã º ôôôôÃ‹ÁÀ§¾§¾§¾§¾ º „ì¾ÁÀÃõ 
§º¡ÁôÃÀ¡ÀÀ¡ÀÀ¡ÀÀ¡ÀÅŠÅÃõ §ÂóÂ¡Âó¾¢ À¾¾¾¾òÃÂõ ¾Å „¢§Å §¾ Â¡ý¾¢ ¦…ªìÂõ À¾¾¾¾õ 
 
Àïº â¨ƒ Àïº â¨ƒ Àïº â¨ƒ Àïº â¨ƒ     
(À¡À¡À¡À¡Ä¡ ¾£¨‡ þøÄ¡Å¢Êø, §¾§¾§¾§¾Å¨¾¨Â ÁÉ¾¢ø ¿¢Úò¾¢ Á¡É…£¸̧̧̧ â¨ƒ ¦ºöÂ×õ) 
Äõ ôÕ¾¢ùÂ¡òÁ¢¸¡¨Â ¸̧̧̧ó¾õ …Á÷ÀÂ¡Á¢ 
†õ ¬¸¡¸¡¸¡¸¡º¡òÁ¢¸¡¨Â Ò‰À¡½¢ …Á÷ÀÂ¡Á¢ 
Âõ Å¡öÅ¡òÁ¢¸¡¨Â àÀÀÀÀ-Á¡ìÃ¡ÀÀÀÀÂ¡Á¢ 
Ãõ-«ììììýÂ¡òÁ¢¸¡¨Â ¾£Àõ ¾÷ºÂ¡Á¢ 
Åõ «õÕ¾¡òÁ¢¸¡¨Â «õÕ¾õ Á†¡¨¿§ÅòÂõ ¿¢§Å¾¾¾¾Â¡Á¢ 
…õ …÷Å¡òÁ¢¸¡¨Â …÷§Å¡ÀÀÀÀº¡Ã-âƒ¡õ …Á÷ÀÂ¡Á¢ 
 
Äõ þòÂ¡¾¢ Àïºâƒ¡ 
 
 



 

 

ƒÀõƒÀõƒÀõƒÀõ    
(À¡Ð* ±ýÀ¨¾ "À¡òÃõ" ±ýÀÐ §À¡ø ¯îºÃ¢ì¸×õ) 
 
³Åõ òòòòÂ¡òÅ¡ ƒ§À¾¾¾¾÷Áõ …÷Å¸÷Á…¤ º¢ò¾ò¾ò¾ò¾§Â 
³ý¸¡Ã¢½¢ „¢Ã: À¡Ð* ìÄ¢ý¸¡Ã¢‹Õ¾¾¾¾§Â ÁÁ1           || 1 || 
 
¦…ª À¡Ð À¡¾¾¾¾ÔìÁõ §Á Š÷Å¡¸̧̧̧õ …¸Ä¡ÅÐ 
Å¡ìÀÀÀÀÅõ §Á „¢Ã: À¡Ð* À¡Ð* uÀ¡Äõ** ÌÁ¡Ã¢¸¡2        || 2 || 
(À¡Äõ** ±ýÀ¨¾ "phaa-Äõ" ±ýÚ ¯îºÃ¢ì¸×õ) 
 
ôôôôÕÔììììÁõ „í¸Ã¢ À¡Ð* ŠÕ¾¢ÔììììÁõ ¸¢¸¢¸¢¸¢Ã£‰ÅÃ£ 
§¿ò§Ã òÃ¢§¿¾£ ÅÃ¾¡¾¡¾¡¾¡ ¿¡º¢¸¡ §Á Á§†‰ÅÃ£3             || 3 || 
 
´‰¼õ À¢í¸Š¾É£ À¡Ð* º¢ÒÒÒÒ¸õ ¾¾¾¾„Å¡÷„¢¸¡ 
¸§À¡¦Äª ¸ÁÉ£Â¡í¸£¸£¸£¸£ ¸ñ¼õ ¸¡Á¡÷º¢¾¡ÅÐ4            || 4 || 
 
À¡À¡À¡À¡†¤ý À¡Ð* ÅÃ¡À£À£À£À£¾¢¾¡¾¡¾¡¾¡Ã¢½£ §ÁíÌÌÌÌÄ¢ Š¾¾¡ 
Å‡: ôÃ§¾§¾§¾§¾„õ ÀòòòòÁ¡‡¢ Ì¦ºª ¸¡ïºÉÅ÷„¢½¢5        || 5 || 
 
¯¾¾¾¾Ãõ Íó¾¾¾¾Ã¢ À¡Ð* ¿¡À¢À¢À¢À¢õ ¿¡§¸§¸§¸§¸óòòòòÃÅó¾¢¾¢¾¢¾¢¾¡ 
À¡÷‰¦Åª À„¤òÅ†¡ À¡Ð* ôÕ‰¦¼ª À¡ÀÅ¢¿¡º¢¿££6    || 6 || 
 
¸Êõ ¸÷âÃ‹Õ¾¾¾¾Â¡ ƒ¸̧̧̧Éõ ÄÄ¢¾¡õÀ¢¸¡ 
Ì‹Âõ Á§†‰ÅÃÁ½¢ À¡À¡À¡À¡†¤å uÀ¡Ä§Ä¡ºÉ¡7          || 7 || 
(¸Êõ ±ýÀ¨¾ ka-tim ±ýÚõ, uÀ¡Ä§Ä¡ºÉ¡ ±ýÀ¨¾ phaala-§Ä¡ºÉ¡ ±ýÚõ ¯îºÃ¢ì¸×õ) 
 
ƒ¡ÛÉ£ ƒÂ¾¡¾¡¾¡¾¡ À¡Ð* ÌÌÌÌøu¦Àª Å¢òòòòÂ¡ôÃ¾¡¾¡¾¡¾¡Â¢É¢ 
À¡¦¾ª¦¾ª¦¾ª¦¾ª „¢Å¡÷º¢¾¡ À¡Ð* ôÃÀó¾¾¾¾õ òÃ¢Ò§Ã‰ÅÃ£8          || 8 || 
(Ìøu¦Àª ±ýÀ¨¾ gul-phau ±ýÚ ¯îºÃ¢ì¸×õ)  

1 þùÅ¡Ú òÂ¡Éõ ¦ºöÐ ´ÕÅ÷ ƒÀõ ¦ºöÂÄ¡õ. ³õ ±ýÚ ÌÈ¢ì¸ôÀÎÅÀû ±ý º¢Ã¨… 
¸¡ì¸ðÎõ. ìÄ¢õ ±ýÚ ÌÈ¢ì¸ôÀÎÀÅû ±ý ‹Õ¾Âò¨¾ ¸¡ì¸ðÎõ. 
2 ¦…ª ±ýÈ À£ƒõ ±ý À¡¾í¸¨ÇÔõ ¦Á¡ò¾ ¯¼¨ÄÔõ ¸¡ì¸ðÎõ. Å¡ìÀÅ À£ƒõ ±ý º¢Ã¨… 
¸¡ì¸ðÎõ. ÌÁ¡Ã¢¸¡ ±ý ¦¿üÈ¢¨Â ¸¡ì¸ðÎõ. 
3 „í¸Ã£ ±ý ÒÕÅí¸¨Ç ¸¡ì¸ðÎõ. ¸¢Ã£‰ÅÃ£ ±ý ¸¡Ð¸¨Ç ¸¡ì¸ðÎõ. Óì¸ñ¸¨Ç 
¯¨¼ÂÅû ¸ñ¸¨Ç ¸¡ì¸ðÎõ. Á§†‰ÅÃ£! ±ý ¿¡º¢¨Â ÅÃ¾¡ ¸¡ì¸ðÎõ. 
4 ±ý ¯¾Î¸¨Ç À¢í¸Š¾É£ ¸¡ì¸ðÎõ. ¾¡¨¼¨Â ÀòÐ ÅÂ¾¢Éû ¸¡ì¸ðÎõ. ¸ýÉí¸¨Ç 
¸ÁÉ¢Â¡í¸£ ¸¡ì¸ðÎõ. ¸Øò¨¾ ¸¡Á¡÷º¢Å¾¡ ¸¡ì¸ðÎõ. 
5 ÅÃÓõ, «ÀÂÓõ «Ç¢ôÀÅû ±ý ¨¸¸¨ÇÔõ, Å¢Ãø¸¨ÇÔõ ¸¡ì¸ðÎõ. ¾¡Á¨Ã ¸ñÏ¨¼ÂÅû 
±ý Á¡÷¨À ¸¡ì¸ðÎõ. ±ý Š¾Éí¸¨Ç ŠÅ÷½Á¨Æ ¦À¡Æ¢ÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. 
6 ±ý ÅÂ¢ü¨È «Æ¸¡ÉÅû ¸¡ì¸ðÎõ. ¦¾¡ôÒ¨Ç º¢ÅÉ¡ø ¬Ã¡¾¢ì¸ô ÀÎÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. 
À„¤òÅ†¡ ±ý þ¨¼¨Â ¸¡ì¸ðÎõ. ôÕ‰¼ò¨¾ À¡ÀÅ¢É¡º¢¿£ ¸¡ì¸ðÎõ. 
7±ý þÎô¨À ¸÷ôâÃ‹Õ¾Â¡ ¸¡ì¸ðÎõ. ¬ºÉò¨¾ ÄÄ¢¾¡õÀ¢¸¡ ¸¡ì¸ðÎõ. Á÷Áô ôÃ§¾ºò¨¾ 
Á§†ŠÅÃÉ¢ý Á½¢Â¡ÉÅû ¸¡ì¸ðÎõ. Ð¨¼¸¨Ç uÀ¡Ä§Ä¡ºÉ¡ ¸¡ì¸ðÎõ. 
8 ¸¡ø ÓðÊ¸¨Ç ¦ÅüÈ¢ «Ç¢ôÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. ¸Ïì¸¡ø¸¨Ç «È¢¾ø «Ç¢ôÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. 
À¡¾í¸¨Ç º¢ÅÉ¡ø «÷îº¢ì¸ôÀÎÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. ¸¡ø Å¢ÃøÑÉ¢¸¨Ç òÃ¢Ò§Ã„£ ¸¡ì¸ðÎõ. 



 

 

 
…÷Å¡í¸̧̧̧õ º÷Å¾¡¾¡¾¡¾¡ À¡Ð* ÁÁ òÃ¢ÒÃÍó¾¾¾¾Ã£ 
Å¢ò¾õ Å¢ò§¾‰ÅÃ£ À¡Ð* À„¥ý À„¤À¾¢ôÃ¢Â¡9          || 9 || 
 
ÒòÃ¡ý ÒòÃôÃ¾¡¾¡¾¡¾¡ À¡Ð* ¾¡Ã¡ý ¾¾¾¾÷ÁôÃ¾¡¾¡¾¡¾¡Â¢É£ 
§‡ò§Ã §‡òÃ„ÅÉ¢¾¡ ììììÕ†õ ¸̧̧̧õÀ£ÃÉ¡¾¢¾¢¾¢¾¢É£10         || 10 || 
 
¾¡¾¡¾¡¾¡Ðý ¾¾¾¾÷ÁÁÂ£ À¡Ð* º÷Å¡º÷§Å‰ÅÃ£ ÁÁ 
þ¾§Âò ¸Åºõ ÒñÂõ º÷ÅÀ¡ÀôÃ½¡„Éõ11              || 11 || 
 
…÷Å¦ºªÀ¡À¡À¡À¡ìÂ-…õôò¾¢ôÃ¾¾¾¾õ-§Ã¡¸¡¸¡¸¡¸¡É¢ÀÀÀÀ÷†½12 
«ÀŠÁ¡Ã¸¾¡¸¾¡¸¾¡¸¾¡-„¤Ä§¿òÃ-§Ã¡¸¡¾¢À¡¸¡¾¢À¡¸¡¾¢À¡¸¡¾¢À¡¾¨¸:                 || 12 || 
 
À£¼£¼£¼£¼ÂÁ¡§É¡À¢ º¾¾õ ÀÀÀÀ†¤ÐÐÐÐ:ì¸¡¾¢¾¢¾¢¾¢ºõÀÀÀÀ¨Å: 
ƒ§Àò ÌÁ¡Ã¢¸Åºõ òÃ¢¸¡§Ä„¤ òÃ¢Á¡…¸õ13             || 13 || 
 
¸̧̧̧í¸¡¸¡¸¡¸¡¾Ãí¸̧̧̧¾Ã¨Ä: „¢Å¡Å¡½¢Ó¸¡õÒÒÒÒƒ¡ò 
¿¢‰ìÃÁòÂ ôÃÂò§ÉÉ …¤¾¡¾¡¾¡¾¡º¡¸̧̧̧ÃÓˆˆÅÄõ14            || 14 || 
 
«§ÉÉ ÁóòÃ¢¨¾Š§¾¡¨Â„À¢À¢À¢À¢„¢ï§»¾ …¤…¢Á¾: 
¿‰ÂòÂ-ÄŒÁ¢Š¾ŠÂ¡„¤ Å÷„Á¡òÃ¡ýÉ ºõºÂ:15      || 15 || 
 
ÂòòòòÂ¡ò º¡òòòòÂ¾Áõ ¸¡÷Âõ ¾ò¾¾¾¾¾÷ò¾õ ƒ§Àò 
þ¾¢ ÕòÃÂ¡Á§Ç ¯Á¡Á§†‰ÅÃ-ºõÅ¡§¾§¾§¾§¾16161616               || 16 || 
 
 
À¡À¡À¡À¡Ä¡ ¸Åºõ ºõâ÷ñ½õ 

9 ±ý ±øÄ¡ «í¸¨ÇÔõ ±ô¦À¡ØÐõ òÃ¢ÒÃÍó¾Ã£ ¸¡ì¸ðÎõ. ¦ºøÅí¸¨Ç Å¢ò§¾‰ÅÃ£ 
¸¡ì¸ðÎõ. ±ý ÀÍ, ôÃ¡½¢¸¨Ç À„¤À¾¢ìÌ ôÃ¢ÂÁ¡ÉÅû ¸¡ì¸ðÎõ. 
10

 ±ý ÒòÃ, ÒòÃ¢¸¨Ç ÁÆ¨Äî ¦ºøÅõ «Ç¢ôÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. Á¨ÉÂ¡¨Ç ÁÉ¦Å¡Øì¸õ 
«Ç¢ôÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. ±ý ¿¢Äí¸¨Ç ¿¢Äí¸¨Ç ¬ûÀÅû ¸¡ì¸ðÎõ. þøÄò¨¾ ¸õÀ£ÃÁ¡É 
ÌÃÖ¨¼ÂÅû ¸¡ì¸ðÎõ. 
11 ±ý ºÃ£Ã ¾¡Ðì¸¨Ç ¾÷ÁÁÂ£ ¸¡ì¸ðÎõ. º÷§Å‰ÅÃ£ ÁüÈÉò¨¾Ôõ ¸¡ì¸ðÎõ. þó¾ô 
¦ÀÕí¸Åºõ ±øÄ¡ À¡Åí¸¨ÇÔõ «Æ¢ìÌõ. 
12 (þó¾ì ¸Åºõ) ±øÄ¡ ¦ºªÀ¡ìÂí¸¨ÇÔõ «Ç¢ìÌõ, ±øÄ¡ §Ã¡¸í¸¨ÇÔõ «Æ¢ìÌõ. 
13 ±ùÅ¨¸ ÐýÀí¸¨Ç «ÛÀÅ¢ôÀÅ÷ìÌõ, þó¾ À¡Ä¡ ¸Åºò¨¾ ¾¢ÉÓõ ãýÚ Ó¨È (¸¡¨Ä, 
Á¾¢Âõ, Á¡¨Ä) ãýÚ Á¡¾õ ÀÊôÀÅ÷¸ÙìÌ §ÁüÀÊ ÀÄý¸û ¸¢ðÎõ. 
14 º¢ÅÛ¨¼Â ¾¢ÕÅ¡Â¢Ä¢ÕóÐ ¸í¨¸ §À¡ø ¦À¡Æ¢ó¾ þùÅ¡÷ò¨¾¸û ±Å¨ÃÔõ «Á¢÷¾¦ÁÛõ 
¸¼¨Ä ÓÂüº¢Â¢ýÈ¢ ¸¼ì¸ ¦ºöÔõ. 
15 ±Å÷ þó¾ì ¸Åºõ ¯îºÃ¢ò¾ ¿£Ã¢ø «À¢§„¸õ ¦ºö¾¡§Ã¡ «ÅÕìÌ ´Õ ÅÕ¼ò¾¢ø ÄŒÁ¢ 
¸¼¡‡õ Á¨Æ§À¡ø ¦À¡Æ¢Ôõ. 
16 þó¾ì ¸Åºò¨¾ ÀÊôÀÅ÷ Å¢¨ÆÅ¦¾øÄ¡õ «¨¼Å÷ ±ýÚ ¯¨ÁÔõ Á§†ŠÅÃÕõ 
ÀÃ¢À¡Ä¢ò¾É÷ ±ýÚ ÕòÃ Â¡ÁÇò¾¢ø ÜÈôÀðÎûÇÐ. 


